
Δράςη «Ασ γνωριςτοφμε καλφτερα» 

 

Ολοκλθρϊκθκε τθ Δευτζρα 27-5-2024, με κοινοφσ ακλθτικοφσ αγϊνεσ μεταξφ του 

ΠΓΑΑ και του ςυςτεγαηόμενου 1ου Γυμναςίου Αγίων Αναργφρων, θ Δράςθ του 

ςχολείου μασ με τίτλο «Ασ γνωριςτοφμε καλφτερα», θ οποία υλοποιικθκε ςτο πλαίςιο 

των διαδικαςιϊν αυτοαξιολόγθςθσ τθσ ςχολικισ μασ μονάδασ, για το ςχ. ζτοσ 2023-

24.  

 

Σφντομη παρουςίαςη τησ Δράςησ «Ασ γνωριςτοφμε καλφτερα» 

΢κοπόσ τθσ Δράςθσ ιταν θ πρόλθψθ και ο περιοριςμόσ του εκφοβιςμοφ για τθν 

αρμονικι ςυνφπαρξθ των ζφθβων μακθτϊν και μακθτριϊν του ςχολείου μασ, μζςω 

τθσ ευαιςκθτοποίθςθσ των μακθτϊν για τθν προαγωγι και ενίςχυςθ των αξιϊν τθσ 

δικαιοςφνθσ, τθσ ιςότθτασ, τθσ αποδοχισ τθσ διαφορετικότθτασ και τθσ ίςθσ 

μεταχείριςθσ των ανκρϊπων. Για τθν επίτευξθ των ςτόχων, υλοποιικθκαν κατάλλθλα 

διαμορφωμζνεσδραςτθριότθτεσ και βιωματικζσ δράςεισ, όπωσ περιγράφονται 

ςυνοπτικά παρακάτω: 

 

 Ενθμζρωςθ ςχετικά με τουσ αρχαίουσ και ςφγχρονουσ Ολυμπιακοφσ Αγϊνεσ ςε 

ςυνεργαςία με το Ολυμπιακό Μουςείο Ακινασ (23/9/2023). Δράςθ ενθμζρωςθσ 

ςχετικά με τουσ αρχαίουσ και ςφγχρονουσ Ολυμπιακοφσ Αγϊνεσ ςτο ΠΓ Αγ. 

Αναργφρων (sch.gr) 

 Δράςθ πρόλθψθσ ςχολικισ βίασ και εκφοβιςμοφ με τα 15μελι του Πρότυπου 

Γυμναςίου Αγίων Αναργφρων και του ςυςτεγαηόμενου 1ου Γυμναςίου Αγίων 

Αναργφρων, με ευκφνθ των ςυμβοφλων ςχολικισ ηωισ των δφο ςχολείων 

(10/11/2023). 

 Θεατρικι διαδραςτικι παράςταςθ με τίτλο "Γιάννθσ Χ=Xenos" από τθ Θεατρικι 

Ομάδα ΣΟΠΟ΢ ΑΛΛΟφ ςτο χϊρο του ςχολείου μασ και ςχετικι ςχετικι ςυηιτθςθ 

(29/11/2023).ΓΙΑΝΝΗ΢ ΞΕΝΟ΢ – Mια παράςταςθ για το Bullying – topos-allou 

 

http://gym-peir-ag-anarg.att.sch.gr/new/index.php/2013-11-09-09-59-31/2014-01-30-12-10-58/931-2023-10-30-21-12-49
http://gym-peir-ag-anarg.att.sch.gr/new/index.php/2013-11-09-09-59-31/2014-01-30-12-10-58/931-2023-10-30-21-12-49
http://gym-peir-ag-anarg.att.sch.gr/new/index.php/2013-11-09-09-59-31/2014-01-30-12-10-58/931-2023-10-30-21-12-49
http://gym-peir-ag-anarg.att.sch.gr/new/index.php/2013-11-09-09-59-31/2014-01-30-12-10-58/931-2023-10-30-21-12-49
https://topos-allou.gr/shows/%ce%b3%ce%b9%ce%b1%ce%bd%ce%bd%ce%b7%cf%83-%ce%be%ce%b5%ce%bd%ce%bf%cf%83/


 

 



 

 

 

 Ενδοςχολικι Επιμόρφωςθ με κζμα: «΢χολικι επικετικότθτα και εκφοβιςμόσ»: 6 

ομιλίεσ-παρουςιάςεισ ςτον αντίςτοιχο αρικμό τμθμάτων του ςχολείου με κζμα το 

ςχολικό εκφοβιςμό (28/11/2023 -25/01/2024) Δράςθ: "Ασ γνωριςτοφμε καλφτερα" - 

Ενδοςχολικι Επιμόρφωςθ με κζμα:«΢χολικι επικετικότθτα και εκφοβιςμόσ» ςτο ΠΓ 

Αγ. Αναργφρων (sch.gr) 

http://gym-peir-ag-anarg.att.sch.gr/new/index.php/2013-11-09-09-59-32/2013-11-09-09-59-37/932-2023-11-13-08-29-34
http://gym-peir-ag-anarg.att.sch.gr/new/index.php/2013-11-09-09-59-32/2013-11-09-09-59-37/932-2023-11-13-08-29-34
http://gym-peir-ag-anarg.att.sch.gr/new/index.php/2013-11-09-09-59-32/2013-11-09-09-59-37/932-2023-11-13-08-29-34


 

 

Για τθν παρουςίαςη δείτε εδϊ. 

 

 Σθν 1/12/2023 οι μακθτζσ επιςκζφτθκαν το ΕΚΠΑ για τθν παρουςίαςθ του 

παραολυμπιακοφ ακλιματοσ BOCCIA ςτο πλαίςιο ευαιςκθτοποίθςισ τουσ για τθ 

διαφορετικότθτα.Παγκόςμια Ημζρα Ατόμων με Αναπθρία 2023 - Γνωριμία με το 

παραολυμπιακό άκλθμα του Boccia για τουσ μακθτζσ του ΠΓ Αγ. Αναργφρων (sch.gr) 

http://gym-peir-ag-anarg.att.sch.gr/new/index.php/2013-11-09-09-59-32/2013-11-09-09-59-37/939-2023-boccia
http://gym-peir-ag-anarg.att.sch.gr/new/index.php/2013-11-09-09-59-32/2013-11-09-09-59-37/939-2023-boccia


  

 

 

 

 ΢τισ 20/12/2023 οι μακθτζσ επιςκζφτθκαν το Ολυμπιακό Μουςείο τθσ Ακινασ, όπου 

ξεναγικθκαν ςτουσ χϊρουσ, ςτο πλαίςιο προγράμματοσ με ιδιαίτερθ ζμφαςθ ςτο 

τμιμα των παραολυμπιακϊν αγϊνων. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ΢τισ 21/12/2023 πραγματοποιικθκε δίωρθ ενθμζρωςθ των εκπαιδευτικϊν και 

μακθτϊν του ςχολείου μασ από ειδικι Ψυχολόγο του Διμου Αγίων Αναργφρων - 

Καματεροφ πάνω ςε κζματα cyberbullying. 

 ΢τισ 24/1/2024 επιςκζφτθκε το ςχολείο μασ θ Ελλθνικι Ομοςπονδία Ακλθτιςμοφ 

Κωφϊν ςε προγραμματιςμζνθ δράςθ με τίτλο: «Ακλοφμαι – Οραματίηομαι και 

΢τοχεφω ψθλά ακοφγοντασ τθν ψυχι μου», με ςτόχο τθν ευαιςκθτοποίθςθ των 

μακθτϊν ςτθν ιδιαιτερότθτα τθσ κϊφωςθσ.Η Ελλθνικι Ομοςπονδία Ακλθτιςμοφ 

Κωφϊν (ΕΟΑΚ) ςτο ΠΓ Αγ. Αναργφρων (Σετάρτθ 24/1/2024) (sch.gr) 

 

 

 

 

 

http://gym-peir-ag-anarg.att.sch.gr/new/index.php/2013-11-09-09-59-31/2014-01-30-12-10-58/953-24-1-2024
http://gym-peir-ag-anarg.att.sch.gr/new/index.php/2013-11-09-09-59-31/2014-01-30-12-10-58/953-24-1-2024
http://gym-peir-ag-anarg.att.sch.gr/new/index.php/2013-11-09-09-59-31/2014-01-30-12-10-58/953-24-1-2024


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ΢το πλαίςιο του Ομίλου Φιλαναγνωςίασ που λειτουργεί ςτο ςχολείο μασ, οι μακθτζσ 

διάβαςαν τον Μάρτιο του 2024  το βιβλίο «Ο κόςμοσ από τθν αρχι» του ΚΕΘΙ με κζμα 

τθν ζμφυλθ βία και τον ςχολικό εκφοβιςμό και κα αςχολικθκαν με τισ αντίςτοιχεσ 

δραςτθριότθτεσ που προτείνονται ςτο ειδικά διαμορφωμζνο για ςχολεία ςυνοδευτικό 

τεφχοσ. 

 

 

 ΢τισ 31/3/2024 πραγματοποιικθκε ςτον Διμο Αγίων Αναργφρων – Καματεροφ 

εκδιλωςθ κατά του ςχολικοφ εκφοβιςμοφ, ςτο πλαίςιο τθσ οποίασ οι μακθτζσ του 

ςχολείου μασ παρουςίαςαν το αντίςτοιχο λεφκωμα που δθμιοφργθςαν με ποιιματα 

και ζργα ηωγραφικισ.  

 ΢το πλαίςιο του ομίλου Ρθτορικισ και Δθμιουργικισ γραφισ οι μακθτζσ ζγραψαν 

ςχετικά κείμενα και ποιιματα και ςυηιτθςαν για το κζμα του ςχολικοφ εκφοβιςμοφ. 

 ΢τθν αρχι και ςτο τζλοσ των δραςτθριοτιτων τθσ Δράςθσ μοιράςτθκε ςτουσ μακθτζσ 

ανϊνυμο ερωτθματολόγιο διερεφνθςθσ γνϊςεων και ςτάςεων-αντιλιψεων ςχετικά 

με τον ςχολικό εκφοβιςμό και ζτςι αποτιμικθκε θ επίδραςθ τθσ Δράςθσ ςτουσ 

ςυμμετζχοντεσ.Σα ερωτηματολόγια μπορείτε να δείτε εδϊ. 

 


